SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL DLA NERWOWO
[ PSYCHICZNIE CHORYCH W MIEDZYRZECZU
66-300 Miedzyrzeez, ul, Poznanska 109

tel. 95 742 &7 00, fax. 95 742 87 01 ZARZADZENIE NR 61/2022
REGON 000290133, NIP 596 15 22 446

DYREKTORA SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO SZPITALA
DLA NERWOWO I PSYCHICZNIE CHORYCH W MIEDZYRZECZU

z dnialS grudnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia ,Regulaminu Wewnetrznego Calodobowego Oddzialu
Psychiatrii Sgdowej o Wzmocnionym Zabezpieczeniu dla Mlodziezy” w Samodzielnym
Publicznym Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu.

Na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(tj. Dz.U. 22022 1. poz. 633), zarzgdzam co nastepuje:
§ 1. Wprowadzam Regulamin Wewngtrzny Calodobowego Oddziatu Psychiatrii Sgdowej
o Wzmocnionym Zabezpieczeniu dla Miodziezy.

§ 2. Tre$¢ Regulaminu stanowi zalacznik do niniejszego Zarzadzenia.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

DYREKTOR SZPITALA

Ewa Lewicka-Mjchalewska

Ofrzymujqg :
1. Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa

2. Kier. Catodobowego Oddziatu Psychiatrii Sadowej 0 Wzmocnionym Zabezpieczeniu dla Mlodziezy
ci0il 4§12, Lore wnedare
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REGULAMIN WEWNETRZNY

Calodobowego Oddzialu Psychiatrii Sadowej o Wzmocnionym Zabezpieczeniu dla
Mlodziezy

Na podstawie

§21.1.7,25.1, zarzgdzenia nr 12/2022 w sprawie Regulaminu Organizacyjnego
Samodzielnego Publicznego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Migdzyrzeczu;

oraz Ustawy z dnia 9 czerwca 2022r. Wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

wprowadza si¢ Regulamin Wewnetrzny o nastepujacej tresci:

Rozdzial I

Postanowienia ogélne

§1
Catodobowy Oddzial Psychiatrii Sadowej o Wzmocnionym Zabezpieczeniu dla Miodziezy jest
publicznym, zamknigtym zakiadem psychiatrycznym prowadzacym leczenie pacjentdw w
warunkach wzmocnionego zabezpieczenia.

§2
Oddzial przyjmuje pacjentdw na podstawie postanowienia Sadu wydanego w oparciu o Ustawe o
wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, dotyczacego wykonania srodka leczniczego w postaci
umieszczenia nieletniego w zakladzie leczniczym, w ktdrym sg udzielane nieletnim $wiadezenia
zdrowotne z zakresu opieki psychiatrycznej lub leczenia uzaleznien.

§3

W trakcie  pobytu  kazdy pacjent jest objety  indywidualnym programem
leczniczo-terapeutycznym.
§4

Oddziat dysponuje warunkami wzmocnionego zabezpieczenia i jest przeznaczony dla nieletnich,
ktorych zachowania zagrazajace zyciu, zdrowiu wlasnemu lub innych oséb lub powodujace
niszczenie mienia nie bgdg mogty by¢ opanowane w zakladzie leczniczym dysponujgcym
warunkami podstawowego zabezpieczenia oraz jezeli nie jest mozliwe zapobiezenie
samowolnemu oddaleniu si¢ pacjentow z zakiadu leczniczego dysponujgcego warunkami
podstawowego zabezpieczenia, a nieletni ci mogg powodowaé znaczne zagrozenie poza tym

zaktadem.
/ ==

N Barham /[Barham




SAMCDZIE| MY PUSLICZINY SZPITAL DLA NERWOWO
| PSYC -+ CZNIE CHORYCH W MIEDZYRZECZU
u. Przamiaka 109, 66-300 Migdzyrzecz
tel. §3 742 87 88; LOW NFZ (0404/0002
1 €2.00000 20400, V €2.-01; Vil c2.-027: Vill c2.4733
CALODOROV/Y ODDZIAL PSYCHIATRII SADOWEJ
O WZMOCNIONYM ZAREZFIECZENIU
DLAMLODZIEZY NR 19
NIP 556 15 22 448 REGON 000280133

§5

Oddzial prowadzi orzecznictwo sgdowo-psychiatryczne i psychologiczne.

§6
Nicletniego umieszczonego w  zakltadzie leczniczym obejmuje si¢  zaplanowanym i
zindywidualizowanym postepowaniem, w szczegdlnosci leczniczym, psychoterapeutycznym i
socjoterapeutycznym oraz rehabilitacyjnym majacym na celu poprawg stanu zdrowia i
zachowania w stopniu umozliwiajagcym powrdt do zycia w spoteczenstwie i dalsze leczenie w
warunkach poza zaktadem leczniczym.

§7
Wypis pacjenta lub przeniesienie go do innego rodzaju zaktadu psychiatrycznego odbywa sie na
podstawie postanowienia wiasciwego Sadu lub z mocy prawa, zgodnie z postanowicniami
zawartymi w ustawie z dn. 09.06.2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nicletnich:

I Kierownik Oddziatu, nie rzadziej niz co 6 miesiecy, przesyta do sadu rodzinnego opinie o
stanie zdrowia i postgpach w leczeniu nieletniego umieszczonego w zakladzie
leczniczym.

Il. Kierownik zaktadu leczniczego niezwilocznie przesyla do sadu rodzinnego opinig o braku

dalszych wskazan do leczenia, jezeli uzna, ze w zwigzku ze zmiang stanu zdrowia
nieletniego jego dalsze pozostawanie w zakladzie leczniczym nie jest konieczne.
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Rozdzial 11

Struktura oddzialu i organizacja swiadczen

§8

Personel oddziatu skfada sie z:

* kierownika oddzialu i lekarza asystenta,

* psychologa,

¢ psychoterapeuty,

* psychoterapeutow uzaleznief,

e miodszych asystentow-pedagogdw,

* lerapeuty zajeciowego,

* instruktora sportu,

* specjalisty do spraw monitoringu,

« pielegniarek i pielegniarzy,

* opiekunéw pacjenta,

» sekretarki medycznej.
Wszyscy pracownicy oddziatu podlegajg bezposrednio kierownikowi oddziatu.

§9
Pacjenci objeci obowiazkiem szkolnym korzystajg ze $wiadczen edukacyjnych organizowanych
na oddziale.

§10

W realizacji swiadczen zdrowotnych, zabiegéw sanitarnych i obsludze medycznej oddziat
wspofpracuje z innymi publicznymi i niepublicznymi zakladami opieki zdrowotnej, jednostkami
naukowo-badawczymi, organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniami i fundacjami.

Barham Barham
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Rozdzial 111

Prawa pacjenta

§11
Ze wzgledu na fakt, ze pacjenci przebywajg na oddziale na podstawie postanowienia sadu,
istnieje mozliwo$é ograniczenia praw pacjenta wynikajacych z ustawy o prawach pacjenta i o
Rzeczniku Praw Pacjenta oraz ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

§12

Pacjenci oddziatu majg prawo do przebywania w warunkach zapewniajgcych higieng,
bezpieczenstwo, ochrong przed wszelkimi formami przemocy fizycznej i psychicznej oraz do
ochrony i poszanowania intymnosci i godnoscei osobistej, a takze do ochrony zycia osobistego |
rodzinnego, z ograniczeniami wynikajgcymi z przepisOw prawa.

§13

Pacjenci majg prawo do $wiadczen zdrowotnych udzielanych z nalezytgy starannoscia,
odpowiadajacych wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej, opieki psychologicznej i wsparcia
socjalnego, a $wiadczenia te powinny by¢ udzielane przez pracownikow szpitala przy
zachowaniu zasad etyki, poszanowaniu intymnosci i godnosci.

§ 14

Ustawowy/prawny przedstawiciel pacjenta, oraz pacjent, ktéry ukofczyt 16. rok zycia majg
prawo do uzyskania od lekarza przystepnej informacji o stanie zdrowia pacjenta, rozpoznaniu,
proponowanych oraz mozliwych metodach diagnostycznych i leczniczych, dajacych sig
przewidzie¢, nastgpstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu;
do uzyskania od pielegniarki przystepnej informacji o jego pielegnacji i zabiegach
pielggniarskich.

§15

Ustawowy/prawny przedstawiciel pacjenta, a takze pacjent, ktéry ukonczyt 16. rok zycia maja
prawo do wglagdu do dokumentacji medycznej. Dokumentacja medyczna jest udost¢pniana
poprzez sporzadzenie jej wyciggdw, odpisow lub kopii.

§16

Pacjenci majg prawo do korzystania z postug duszpasterskich.
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§17
Pacjenci majg prawo do ochrony wiezi rodzinnych.

I7.1 Pacjent przebywajgcy na oddziale ma prawo do odwicdzin ze strony rodziny i opiekunéw
prawnych, chyba ze Sgd lub inny uprawniony organ postanowi inaczej.

17.1.1 Ze wzgledu na bezpicczenstwo odwiedziny odbywaja sie na terenie oddziatu w sali
monitorowanej zgodnie z procedurami.

17.1.2 W przypadku otrzymania zywnosci jest ona przekazana do depozytu i wydawana zgodnic
z zaleceniami zdrowotnymi i procedurami.

17.1.3 Po zakonczeniu odwiedzin oraz za kazdym razem, gdy pacjent opuszcza sal¢ odwiedzin,
Jest on poddany kontroli pobieznej oraz kontroli paczki, jesli ja otrzymat.

17.2. Pacjent przebywajacy na oddziale ma prawo do odbierania telefonéw od najblizszej
rodziny, opiekundw prawnych oraz innych oséb wskazanych przez opiekuna prawnego oraz
ustawowego, zgodnie z procedurami.

17.3 W przypadku gdy kontakt pacjenta z osobami spoza oddziatu moze stwarzaé zagrozenie dla
porzadku prawnego, bezpieczefistwa lub porzadku wewngtrznego oddziatu lub moze wplynaé
nickorzystnie na przebieg procesu leczenia nieletniego, kierownik zaktadu leczniczego moze
ograniczy¢ lub zakazac tych kontaktéw. O ograniczeniu lub zakazie takich kontaktéw kierownik
oddziatu niezwlocznie zawiadamia nicletnicgo oraz na jego zadanie sad rodzinny, podajac
powody tej decyzji. O ograniczeniu lub zakazie kontaktéw nieletniego z rodzicami lub
opickunem prawnym kierownik oddziatu niezwlocznie zawiadamia takze sad rodzinny, podajac
powody tej decyzji.

17.4. W przypadku naglej sytuacji epidemiologicznej, pandemicznej, badz innej sytuacji naglej
stwarzajgcej zagrozenie kierownik oddzialu moze podja¢ decyzj¢ o ograniczeniu odwiedzin.

§ 18

Pacjenci maja prawo do wysylania i otrzymywania korespondencji oraz do nickontrolowanych
rozmow telefonicznych z aparatéw wydzielonych do uzytku pacjentéw. Na Oddziale funkcjonuje
zakaz uzytkowania prywatnych aparatéw telefonicznych przez pacjentéw.

18.1 Zasady korzystania z korespondencji i aparatu telefonicznego regulujg Procedury Oddziatu.

§19

Pacjenci majg prawo do skladania prosb, skarg, wnioskéw i odwotafi do organu whasciwego do
ich rozpatrzenia.

19.1 Wnioski odnosnie do pobytu na oddziale, wypisu, przeniesienia powinny by¢ sktadane przez
pacjenta Jub jego rodzine do wiasciwego Sadu.

§ 20

Pacjenci majg prawo do codziennego przebywania na powietrzu co najmniej przez 60 minut
dziennie; chyba ze kwestic bezpieczenstwa lub warunki pogodowe to uniemozliwiajg.
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Wychodzac na zewngtrz, pacjent jest zobowigzany ubraé sig¢ stosownie do pory roku i warunkdw
atmosferycznych.

§ 21

Pacjenci majg prawo do nauki w Oddziale.

§22
Pacjenci majg prawo do zapoznania si¢ z przystugujgcymi prawami i ciazacymi na nich
obowigzkami.

§23

Pacjenci majg prawo do dostepu do informacji o obowiazujacych w oddziale statucie,
regulaminie oraz systemie wzmocnien.

§24

Pacjenci maja prawo do kontaktu z obroncg lub pelnomocnikiem bedgcym adwokatem albo radca
prawnym, przedstawicielem niebedacym adwokatem ani radca prawnym, ktéry zostal
zaaprobowany przez Przewodniczacego lzby Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka do
reprezentowania nieletniego przed tym Trybunalem, w osrodku, zakfadzie lub schronisku bez

udziatu innych oséb.
§25

Pacjenci majg prawo do otrzymywania srodkéw pienigznych i paczek. Pacjent ma prawo
przekaza¢ wartoSciowe rzeczy i pienigdze do depozytu. Jezeli pacjent nie wyraza checi
przekazania wartosciowych rzezy do depozytu, przedmioty te przekazywane sg opiekunom
ustawowym lub prawnym.

§ 26

Pacjenci maja prawo do uzyskania pomocy psychologicznej i pedagogicznej oraz terapeutyczne;;

§27

Pacjenci majg prawo do uczestnictwa w zajeciach organizowanych w oddziale.

§ 28

Pacjenci majg prawo do wyzywienia dostosowanego do potrzeb rozwojowych, wyznawanych
wartosci religijnych i ideologicznych.

§29

Pacjenci majg prawo do korzystania z niezbednego dla zdrowia wypoczynku.
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§30

Pacjenci majg prawo do dysponowania wiasnymi $rodkami pienigznymi za zgoda opiekuna
prawnego/ustawowego.

§31

Korzystanie przez osoby, wobec ktérych stosowany jest srodek zabezpieczajacy, z
przystugujacych im praw nie moze narusza¢ godnosci innych oséb i zakidcad ustalonego na

oddziale porzadku.
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Rozdzial IV
Obowigzki pacjenta

§ 32
Pacjenci hospitalizowani na oddziale sg zobowigzani do scistego przestrzegania postanowien
zawartych w niniejszym regulaminie.

§33
Programy leczniczo-terapeutyczne oddziatu realizowane sg wedlug przyjgtego harmonogramu
okreslajgcego rozktad zajeé¢ w ciggu dnia.
Pacjent jest w szczegdlnosci zobowigzany do:
« realizacji harmonogramu zajgc,
» aktywnego uczestnictwa w programie terapeutycznym,
« respektowania zalecen wydawanych przez personel.

§ 34

Poruszanie sie pacjentéw po terenie oddziatu odbywa si¢ pod nadzorem personelu i wynika z
harmonogramu dnia. Potrzebe wyjscia do toalety pacjenci kazdorazowo zgtaszaja personelowi (w
trakcie zaje¢ szkolnych, terapeutycznych, positkow, spaceru). Nie dotyczy to sytuacji, kiedy
pacjenci przebywaja na salach chorych, wowczas jest to ich swobodna decyzja.

§35

Pacjent jest zobowiazany do przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego, odnoszenia sig do
pracownikow oddziatu, wspotpacjentow oraz innych oséb z poszanowaniem ich godnosci; dbania
o kulture osobistg i kulturg stowa.

§ 36

Pacjent ma obowiazek dbac o higieng osobistg i stan zdrowia, schludny wyglad oraz czystos¢ w
swoim najblizszym otoczeniu, a w szczegolnosci w swojej sali.

§37

Pacjent ma obowigzek dba¢ o rzeczy whasne i innych osdb, jak réwniez o uzytkowany sprzgt.

§38
Pacjent ma obowigzek poddania si¢ kontroli osobistej lub pobieznej na zasadach okreslonych w
procedurach oddziatu.
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Pacjent ma obowigzek powiadamiania pracownikow oddziatlu o ewentualnych zagrozeniach dla

bezpieczenstwa osob, srodowiska, zdrowia, zycia lub mienia.

§ 40

Pacjent ma obowiazek przestrzegania obowigzkdéw i zakazow okreslonych w procedurach

Oddziatu.

§ 41

Pacjent ma obowigzek poddania si¢ badaniom na obecno$é¢ w organizmie substancji

psychoaktywnych.

Barham Barham
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Rozdzial V

Bezpieczenstwo i przepisy porzagdkowe

§ 42

Przy przyjeciu na oddzial pacjent, wobec ktorego wykonany jest srodek leczniczy, poddawany
jest czynnosciom sfuzacym identyfikacji osoby. Informuje si¢ go o przystugujacych mu prawach i
obowiazkach, poddawany jest takze, przez dwie osoby z personelu tej samej pici, czynnosciom
kontrolnym na obecnos¢ przedmiotéw, ktdrych posiadanie moze stanowié zagrozenie dla zdrowia
i zycia wiasnego lub innych osob, oraz rzeczy i przedmiotéw, ktérych posiadanie jest na oddziale
zakazane. Osoba przyjmowana na oddzial podaje informacje o posiadanych pienigdzach i
przedmiotach warto$ciowych. Wszystkie wymienione wyzej przedmioty sg przekazywane do
depozytu.

§ 43
Pacjenci po przyjeciu na oddziat sg zobowigzani do poddania si¢ zabiegom
sanitarno-higienicznym: kontroli skéry glowy, kapieli, kontroli powtok skornych.

§ 44
Ze wzgleddw bezpieczefistwa przy przyjeciu pacjenta na oddziat jego rzeczy osobiste podlegaja
kontroli. Odbywa si¢ to w obecnodci pacjenta. Wykorzystuje sie w tym celu m.in. wyposazenie
techniczne oddziatu.

§ 45

Osobom odwiedzajgcym pacjentéw zabrania si¢ wnoszenia przedmiotéw mogacych stanowic
zagrozenie dla zdrowia lub zycia innych osdb.

§ 46

Pacjenci przebywajgcy na oddziale korzystaja z wiasnej odziezy, bielizny i obuwia. Jedynym
odstepstwem od tej zasady jest sytuacja, w ktérej przedmioty te nie nadaja si¢ do uzytku lub ich
uzywanie jest niedopuszczalne ze wzgledow higienicznych lub ze wzgledéw bezpieczenstwa.
Przez wzgledy bezpieczefistwa rozumie si¢ rowniez nadruki zwigzane z przemoca, narkotykami i
innymi tresciami niedozwolonymi.

§ 47

Na oddziale panujc bezwzgledny zakaz palenia tytoniu.
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§48

Whnoszenie i uzywanie alkoholu lub innych substancji zmieniajacych $wiadomo$¢ na terenie
oddziatu jest bezwzglednie zabronione. Osoby, kidrych zachowanie moze wskazywaé na to, ze s3
nietrzezwe lub znajduja si¢ pod wplywem $rodkéw odurzajgcych, nie mogg przebywac na terenie
oddziatu. Dotyczy to w szczegdlnosci osob odwiedzajacych. W przypadku zaistnienia takiej
sytuacji personel ma obowigzek wyegzekwowad opuszczenie oddziatu. W uzasadnionych
sytuacjach personel ma prawo wezwaé policjg.

§ 49

Na terenie oddziatu zabrania si¢ uprawiania gier hazardowych.

§ 50
Zabrania si¢ pacjentom uzywania lekéw i parafarmaceutykdw innych niz przepisane i podawane
przez personel.

§ 51

7e wzgleddw bezpieczenstwa personel ma prawo przeprowadzi¢ kontrole pomieszczen.

§52

Przesytki z zewnatrz oraz przedmioty wnoszone przez osoby odwiedzajace pacjenta s
poddawane sprawdzeniu pod katem zawartosci niebezpiecznych przedmiotéw. Odbywa sie to w
obecnosci zainteresowanego.

§53

Przedmioty niezgodne z regulaminem i potencjalnie niebezpieczne sg odbierane pacjentowi i
przekazane do depozytu. Pacjent odzyskuje je w dniu opuszczenia oddziatu.

§ 54

W przypadku nieprzestrzegania przez pacjenta przepisow porzadkowych obowigzujacych na
oddziale lub wystapienia innych wydarzen nadzwyczajnych personel podejmuje dziatania
interwencyjne polegajace na rozmowie z pacjentem.

54.1. W przypadku wystapienia wydarzen nadzwyczajnych, przez kidre rozumie si¢ zdarzenia,
ktore spowodowaly zagrozenie lub naruszenie bezpieczenstwa pacjentéw, personelu oddziatu, lub
innej osoby przebywajacej na terenie oddziatu, a w szczegdlnosci:

- bunt nieletnich;
- samowolne oddalenie si¢ nieletniego;

- pobicie innego pacjenta, pracownika oddziatu lub innej osoby;
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- bojka;
- zachowania autoagresywne;
- znecanie sig nad innymi pacjentami;
- niedozwolone zachowania seksualne;

personel medyczny oddziatu ma prawo do stosowania przymusu bezposredniego zgodnie z
Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego. Wszystkie te czynnosci musza by¢ odnotowane w
dokumentacji.

§ 55

W przypadku'dokonania przez pacjenta czynow majacych charakter kryminalny powiadamia si¢
organy scigania.

§56

Kierownik oddziatu lub lekarz dyzurny moze podja¢ decyzje o skierowaniu pacjenta do innego
zakladu leczniczego wiasciwego ze wzgledu na stan jego zdrowia, jezeli u pacjenta wystgpia
zaburzenia pourazowe, powypadkowe lub inne choroby i odpowiednie do stanu zdrowia pacjenta
$wiadczenia zdrowotne nie mogg by¢ udzielone w Oddziale.

Kwestie, ktore nie zostaty poruszone w niniejszym regulaminie regulujg wewngtrzne procedury
oddziatu.

§57

Kwestie, ktore nie zostaly poruszone w niniejszym regulaminie regulujg wewngtrzne procedury
oddziatu stanowiace zatacznik do niniejszego Regulaminu oraz akty prawne: Ustawa o Ochronie
Zdrowia Psychicznego, Ustawa o Wspieraniu i Resocjalizacji Nieletnich.

DYREKT(M PITALA

Ewa Lewicka-Michalewska
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