SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL DLA NERWOWO
| ‘?'_‘;\'lt CHORYCH W MIEDZYRZECZU
6-300 Migdzyrzeez, ul. Poznanska 109
el 95 742 7 00, <. 9 ZARZADZENIE NRDD....12019
REGON 000290133, NIP 596 15 22 446
DYREKTORA SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO SZPITALA DLA NERWOWO
I PSYCHICZNIE ﬁ{E?LORYCH W MIEDZYRZECZU
z dnia ... /2. 0 Q.......2019r,

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Calodobowego Oddzialu Psychiatrii Sadowej
o Podstawowym Zabezpieczeniu dla Dorostych w Samodzielnym Publicznym Szpitalu dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu.

Na podstawie art. 46 ust.1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej ( Dz.U.2018

poz.2190 ) zarzadzam co nastgpuje:

§ 1. Wprowadzam Regulamin Wewn¢trzny Catodobowego Oddziatu Psychiatrii  Sgdowe;j
o Podstawowym Zabezpieczeniu dla Dorostych Nr 15 w Samodzielnym Publicznym Szpitalu dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu.

§ 2. Tres¢ w/w Regulaminu stanowi zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Rozdzielnik do Zarzadzenia Nr éb /2019 z dnia A‘;tu\e&m\‘& 2019r w sprawie
wprowadzenia Regulaminu Calodobowego Oddziatu Psychiatrii Sadowej o Podstawowym
Zabezpieczeniu dla Dorostych Nr 15 w Samodzielnym Publicznym Szpitalu dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych w Migdzyrzeczu.

1. Ewa Nowak - Lewicka - Dyrektor Szpitala, -

Alicja Gulewicz - Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa,} 6 KWl 2019\ (M{/L,;\/——
Elzbieta Jarmolifiska - Pielggniarka Naczelna, . fsvmwoloa’) 16 KW 2019

Malgorzata Przybylska — Lekarz Kierujacy Oddziatem nr 15« *- ¢4 @ K et~
Barbara Baranowicz — p.o. Pelnomocnik Dyrektora ds, SZJ %-P ev—s v [6.04.15..

f

Beata Przeworska-t.gczkowska — Specjalista Kontroli Zarzadczej i 10D 9(2(,,({,(1 l[wfs f i)u’? 3%,57
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Regulamin oddziatu 15-tego

- dbanie o higiene osobista oraz czysto$¢ i porzadek w salach i innych miejscach oddziatu,

- przychodzenie na czas na pomiary i po leki,

- uczestnictwo w gimnastyce poranne;j,

- zamawianie positkéw z zewnatrz do godziny 13.00 z dowozem do godziny 14.00 —
dotyczy danh obiadowych z wytaczeniem fast foodow,

- zamawianie fast foodéw tylko w soboty do godziny 17.00 z dowozem do 18.00;
-KORZYSTANIE Z TELEFONOW: stacjonarny- odplatnie (095)742-87-71 w godz.9.30-
18.00 (z wylaczeniem posilkow, pobierania lekéw, zaje¢ terapeutycznych oraz zmiany
dyzuréw pielegniarskich), TELEFONY KOMORKOWE (bez mozliwosci nagrywania,
przechowywania, przetwarzania, odtwarzania obrazu i dzwigku oraz bez lacza
internetowego) w godz. 7.00-22.00 z mozliwo$cia fadowania wytaczonych telefonow,

-od godziny 9.30 do 10.00 i od godziny 13.00 do 13.30 otwieranie szaf odziezowych oraz
wydawanie depozytow,

-parzenia herbaty i kawy w godzinach od 8.00-16.00 od godziny 19.00 tylko herbata,
zupki;

- azienki otwarte w godzinach rannych od 6.30 - 08.00 i wieczornych od 18.30- do 20.00
( z mozliwoscia wydtuzenia w zaleznosci od potrzeby);

- kapiel pacjentéw 2 x w tygodniu ( wtorek, czwartek) pod nadzorem personelu,

- cisza nocna obowiazuje od godziny 22.00-6.00,

- palarnia nieczynna w godz. 23.00 — 5.00;

- oddawanie bielizny brudnej do prania w niedzielg;

- w oddziale obejmuje zakaz posiadania ostrych narzedzi, przyborow mogacych stanowic
zagrozenie, dla zdrowia i zycia pacjenta,

- personel z uwagi na bezpieczefistwo ma prawo sprawdza¢ rzeczy wnoszone na oddzial,
kontrolowaé zawarto$¢ szafek w obecnosci pacjenta,

- maszynki do golenia wydawane sa przez personel w godzinach kapieli, po uzyciu nalezy je
zwrécic;

_obowiazuje zakaz handlu, pozyczania pieniedzy na oddziale ( szpital nie ponosi
odpowiedzialnosci za skutki takich dziatan)

- odwiedziny dla rodzin w godzinach od 9.00- 17.00 w miejscu wyznaCZOﬁym do tego — sala
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telewizyjna;

- rzeczy wnoszone przez odwiedzajacych dla pacjenta sprawdza personel,

- osoby odwiedzajace maja obowiazek wylegitymowania sig, rzeczy Wwnoszone przez
odwiedzajacych sprawdza personel,

_ zakaz robienia zdjeé, nagrywania, filmowania, shuchania glo$nej muzyki i zaktdcania
spokoju innych chorych w oddziale,

- na czas pobytu w oddziale nie nalezy wchodzié w relacje blizsze a nizeli kolezenstwa,

- zywno$¢ otrzymang spoza szpitala przechowujemy w lodowce na jadalni,

- zakaz spozywania alkoholu, napojow energetyzujacych typu, coca — cola, pepsi ,piccolo,
érodkow odurzajacych, uprawiania gier hazardowych,

- zakaz posiadania lekow wiasnych (plussz, witamin, itp.)

- prosimy o nie przebywanie W pokojach innych chorych, do wspolnych spotkan
przeznaczona jest Swietlica,

- problemy osobiste, dotyczace procesu leczenia sa omawiane wylacznie w gabinecie
lekarskim,

- wyjécia w grupie do decyzji lekarza,

- wyjécia na ogrod pod opieka personelu;

- udziat w zajeciach terapeutycznych obowiazkowy;

- w godzinach dopoludniowych podczas sprzatania oddziatu od 9.00 — 12.00 sale chorych sg
zamykane , w tym czasie pacjenci maja zorganizowany c€zas ( wyjscie na ogréd, zakupy,

zajecia terapeutyczne, itp.) z wylaczeniem sobot i niedziel;




