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DYREKTORA SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO SZPITALA DLA NERWOWO
I PSYCHICZNIE CHORYCH W MIEDZYRZECZU
zdnia 10 czerwea 2022r.
W sprawic wprowadzenia ,, Regulaminu Calodobowego Oddzialu Rehabilitacji
Psychiatrycznej” w Samodzielnym Publicznym Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie

Chorych w Miedzyrzeczu

Na podstawie art. 46 ust.1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dzialalnosci leczniczej
(Dz.U.2018 poz 2190) zarzadzam co nastepuje:

§ 1. Wprowadzam nowy Wewnetrzny Regulamin Calodobowego Oddziatu Rehabilitacji
Psychiatrycznej nr 14 w Samodzielnym Publicznym Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Miedzyrzeczu.

§ 2. Tre$¢ w/w Regulaminu stanowi zalacznik do niniejszego zarzadzenia

§ 3. Traci moc Zarzadzenie Dyrektora nr 32/2019 z dnia 15 kwietnia 2019r. w sprawie
wprowadzenia ,,Regulaminu Catodobowego Oddziatu Rehabilitacji Psychiatrycznej”.

§4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
w Miedzyrzeczu

WEWNETRZNY REGULAMIN
Calodobowego Oddzialu Rehabilitacji Psychiatrycznej

POSTANOWIENIA OGOLNE

Catodobowy Oddziat Rehabilitacji Psychiatrycznej jest oddziatem koedukacyjnym, udzielajgcym $wiadczen dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

Gléwnym celem oddziatu Jest aktywizacja i trening umiejetnosci spotecznych utraconych przez proces chorobowy.
W zwigzku z tym udziat w zajeciach rehabilitacyjnych Jest obowiazkowy.

Oddziat funkcjonuje na zasadach spolecznosci terapeutyczne;.

Proces diagnostyczno—leczniczy Jest prowadzony przez wykwalifikowany zesp6t terapeutyczny.

Pacjenci majg prawo do przebywania w warunkach zapewniajacych higiene, bezpieczenstwo, ochrone przed wszelkimi
formami przemocy fizycznej i psychicznej oraz poszanowanie godnosci osobistej, a takze prywatnosci z ograniczeniami
wynikajacymi ze specyfiki oddziatu.

Wszelkie indywidualne odstepstwa od regulaminu mogy nastapi¢ jedynie za zgods Lekarza kierujgcego
oddzialem lub w szczegélnie uzasadnionych sytuacjach — lekarza dyzurnego.

SPOLECZNOSC TERAPEUTYCZNA

Pacjenci powinni odnosié si¢ do siebie z szacunkiem i zyczliwoscig oraz zachowywac sie zgodnie z ogolnie przyjetymi
zasadami i normami wspélzycia spolecznego, szanowaé wlasnogé placowki i innych os6b.

Zycie spoteczne pacjentéw odbywa sie poza salami sypialnymi. Zabronione sg kontakty fizyczne przekraczajgce granice
intymnosci.
Obowigzuje zakaz filmowania, nagrywania i robienia zdjeé na terenie oddziahu,

Zabronione jest pozyczanie pieniedzy oraz przekazywania na wlasnosc mnych $rodkéw i przedmiotow (szpital nie
ponosi odpowiedzialno$ci za skutki takich dziatan).

Obowigzuje zakaz handlu i gier hazardowych (szpital nie ponosi odpowiedzialno$ci za skutki takich dziatan).

Korzystanie z komputerow przenosnych jest mozliwe za zgoda lekarza kierujacego oddziatem poza godzinami zaje¢ do
godz. 21.30.

Pacjenci majg prawo do korzystania prasy i literatury, mogg réwniez korzysta¢ z odbiornika telewizyjnego w godzinach
8%-22" . Ewentualne przedhuzenie na prosbe pacjentéw jest mozliwe za zgodg lekarza kierujacego oddzialem pod
warunkiem poszanowania prawa do ciszy nocnej innych pacjentow.

W oddziale organizowane s§ zajecia terapeutyczne, bedace elementem procesu leczniczego, w ktérych wskazany jest
udziat pacjenta.

W trakeie pobytu pacjenci majg mozliwoéé do korzystania z opieki duszpasterskiej na zyczenie.

Pacjenci powinni wspétpracowa¢ z personelem w wykonywaniu czynnosci zmierzajacych do poprawy stanu zdrowia,

ODWIEDZINY

W trakcie hospitalizacji pacjenci majg prawo do odwiedzin przez rodzing i osoby bliskie. Zachowanie 0s6b
odwiedzajacych nie powinno naruszaé spokoju i bezpieczenstwa wspdlpacjentow.

Odwiedziny nie mogg zaklécaé uczestnictwa w zajeciach.
Odwiedziny dzieci i 0s6b niepetnoletnich mozliwe po wezesniejszym uzgodnieniu z lekarzem.

Osoby bedace pod wplywem alkoholu lub innych $rodkéw psychoaktywnych jak réwniez bedace w ostrej fazie choroby
infekcyjnej (np. grypa) nie zostang wpuszczone na oddzial — moga przekazaé przywiezione dla pacjentdw rzeczy za
posrednictwem personelu,



Informacji o stanie zdrowia pacjenta udziela lekarz.

Na terenie Szpitala i Oddziaty oraz w trakcie leczenia obowigzuje zakaz posiadania i Spozywania alkoholy oraz innych
srodkow psychoaktywnych g takze lekéw i innych wyrobow medycznych, Ze wzgleddéw bezpieczenstwa i sanitarno-
epidemiologicmych personel oddziaty ma prawo do sprawdzenia wnoszonych rzeczy do oddziatu.

Pacjenci sg zobowigzani do dbania o CZystos¢ i porzadek w Swoim otoczeniu, przychodzenia Na czas na pomiary
parametréw zyciowych, po leki, na positki i organizowane zaj ecia terapeutyczne. 7 uwagi na charakter oddziatu pacjenci
korzystajg z odziezy dziennej a pizamy itp.tylko w nocy.

Z uwagi na bezpieczenstwo zdrowotno-epidemiologiczne personel oddziatu moze dokonywa¢ Sprawdzenia szafek
1rzeczy osobistych pacjenta w Jego obecnosci.

Palenie wyrobow tytoniowych jest dozwolone w szpitalu psychiatrycznym zgodnie z obowia[zuja}cymi przepisami
wylacznie w Wyznaczonej do tego palarn;.

W oddziale obowigzuje zakaz posiadania oraz ToZpowszechniania tresei pornograficznych,

Pacjenci majg swobodny dostep do tazienek.

Cisza nocna obowiazuje od godz, 2% do godz. 6% Dotyczy to takze POWstrzymania si¢ od korzystania z telefondw
komérkowych, W pozostatych godzinach w ciagu dnia zachowanie pacjentéw w oddziale nie powinno naruszaé spokoju
1 bezpieczenstwa wspélpacjentéw. / .
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